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Marcie Ries: “Populli Amerikan ||
dhe Qeveria e Shiefeve té
Bashkuara té Amerikésgané
shumé té angazhuar p
mbéshtetur té drejtdl
personave me aftési
kufizuar si dhe infteg.
tyre té ploté né shoq

i

PERSHENDETJAE
AMBASADORES
AMERIKANE NE TIRANE,
ZNJ. MARCIE RIES NE
VIZITEN E BERE NE
FABRIKEN “ MIRESIA”

Integrimi i ploté i shgiptaréve me aftési
t8 kufizuar né shogéri do té kérkojé
njé pérpjekje té ndjeshme, por éshté
njé géllim shumé i miré, dhe dua t’ju
them se Qeveria e Shteteve té
Bashkuara t&é Amerikés do té vazhdojé

& mbéshtesé kété géllim.

EDREJTA KUSHTETUESE
E PERFSHIRJES NE
PROCESET ZGJEDHORE
-EDREJTEE
BARABARTE PERTE
GJITHE QYTETARET

Per here te pare ne historine e
proceseve zgjedhore ne Shqiperi, ne
zgjedhjet e 3 Korrik 2005, KQZ
mundesoi me shume akses per
votim te barabarte, te drejtper-
drejte e te fshehte per personat me

aftesi te kufizuar.
Fage 14

APLIKIM I POLITIKAVE
SUBVENCIONUESE
TE SHTETIT
SHQIPTAR PER
PERSONAT ME AFTESI
TE KUFIZUAR

Miratimi i fondit per here te dyte nga
Qeveria Shaiptare per prodhimin e
mijeteve levizese ne punishten *
Miresia”, e vetmja e Ketij lloji ne
vendin tone, ka kontribuar
drejtpersedrejti ne vazhdimesine e

nje projekti social.
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PERSONAVE ME
AFTESI TE KUFIZUAR

NE VIZITEN E BERE NE
FABRIKEN “MIRESIA”

2 gershor 2005

Miréméngjes té gjithéve!
Ministér Bejtja dhe té
Nderuar t& Ftuar!

érgézoj Fondacionin Sh
Pqiptar pér té Drejtat e Per
sonave me Aftési t& Kufi-
zuar pér punén qé ka béré né
pérmirésimin e jetés sé person-
ave me aftési té kufizuar. Populli
Amerikan dhe Qeveria e Shteteve
té Bashkuara té Amerikés jané
shumé té angazhuar pér té
mbéshtetur té drejtat e person-
ave me aftési té kufizuar, té drejtat
e kétyre personave kétu, si dhe
integrimin e tyre té ploté né sho-
géri. Fondi gé ne i akorduam
FSHDPAK-s¢ éshté mundésuar
nga Leah War Victims Fund, i
cili siguron 14 milion $ pér per-
sonat me aftési té kufizuar né
mbaré botén. Uné jam shumé e
kénaqur ge sot kemi kétu njé pér-
fagésues té kétij Fondi. Ai éshté
Z.Lloyd Finenberg, i cili ndod-
het kétu krah meje, dhe déshi-
roj ta falenderoj pér ardhjen dhe
mbéshtetjen e késaj iniciative.
Pra cfaré po b&jmé ne me kété
fond? Po prodhojmé karrike me
rrota, ofrojmé shérbime mé té
mira rehabilituese, béjmé ad-
vokasi pér té drejtat e personave
me aftési t& kufizuar, dhe rrisim
ndérgjegjésimin e publikut.
Déshiroj t’iu tregoj dicka, njé
arésye personale pérse uné ndi-
hem kaqg e dhéné pas késaj orga-
nizate. Rreth 9 vite mé paré ba-
bai im u bé person me aftési té
kufizuara. Dhe ai nuk ishte né
gjendje té ecte, dhe pérdorte kar-
riken me rrota. Dhe duke kaluar
kohén me t& né Shtetet e Bash-
kuara, uné fillova té kuptoj sesa
e réndésishme éshté té béhet njé
pérpjekje e vecanté pér t'u
kujdesur pér personat me aftési

té kufizuar apo gé té ndértosh pér
kéta njeréz, pér té béré t& mun-
dur gé ata té kené njé jeté nor-
male, té punojné, té vizitojné
miqté si dhe t& bé&jné gjéra té tjera
Q€ i béjné té gjithé. Dhe kjo éshté
njé pérpjékje e vazhdueshme pér
té cilén ne duhet t& punojmé. Kjo
éshté arésyeja gé uné jam shumé e
kénaqur me punén e Fondacionit
si dhe me kontributin g¢ mund
té japin Shtetet e Bashkuara pér
kété puné.

Ky Fondacion ka ngritur gen-
dren e paré burimore pér person-
at me aftési té kufizuar, familiar-
ét e tyre, shpérndarésit e shér-
bimit dhe kérkuesit, dhe ka sig-
uruar pér OJQ-té informacion,
trainime dhe mbéshtetje tekni-
ke, duke pérfshiré dhe paisjen e
1500 personave me karrike me
rrota. Dhe natyrisht, duke e di-
tur nga pérvoja ime, sigurimi i
informacionit &shté shumé i
réndésishém. Egzistenca e njé
gendre burimore, ku mund té
shkosh dhe té t& ndihmojné ésh-
té vérteté kritike.

Fondacioni gjithashtu ka har-
tuar dhe ka lobuar né ményré té
suksesshme pér legjislacionin
mbi aftésiné e kufizuar, ¢faré ka
béré té mundur aprovimin e
Strategjisé Kombétare mbi Aftés-
iné e Kufizuar. Ky éshté njé hap
i réndésishém pérpara dhe njé
arritje e réndésishme. Strategjia
Kombétare mbi Aftésiné e Kufi-
zuar, e cila u bé e njohur né jan-
ar tregon vullnetin e Qeverisé

Shqiptare pér té vepruar né té
miré té personave me aftési té
kufizuar. Por Strategjia kérkon
gjithashtu gé té veprohet, me
géllim gé shqiptarét gé kané mé
shumé nevojé té pérfitojné. Ak-
sesi i barabarté pér arsim dhe
shanse té barabarta jané shumé
té réndésishme, po ashtu si dhe
aksesi i ploté pér shérbime mjek-
sore dhe sociale.

Natyrisht qé¢ komunitetit té
biznesit i duhet té luaj rol né té.
Komuniteti i biznesit mund té
tregojé pérgjegjésingé e tij gqyteta-
re dhe angazhimin e tij ndaj sh-
giptaréve me aftési té kufizuar.
Pér shembull, duke dhuruar kar-
rike me rrota apo paisje té tjera,
duke projektuar ndértesa gé jané
té aksesueshme apo duke i paisur
ndértesat e tyre me ambiente pune
té cilat té plotésojné kérkesat e
posagme té personave me aftési té
kufizuar. Dhe uné shpresoj gé ata
do ta béjné kété gjé.

Integrimi i ploté i shqgiptaréve
me aftési té kufizuar né shoqéri
do té kérkojé njé pérpjekje té
ndjeshme, por éshté njé géllim
shumé i miré, njé géllim qé
mund té arrihet, dhe dua t'ju
them se Qeveria e Shteteve té
Bashkuara té Amerikés do té
vazhdojé té mbéshtesé kété
géllim.

Jam shumé e kénaqur gé jam
kétu, sot. Shpresoj té kem
shansin té flas me disa prej jush
pas késaj.

Shumé faleminderit.
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SHERBIME MBESHTETESE PER
PERSONAT ME AFTESI TE KUFIZUAR
NE SHQIPERI NE NEVOJE PER
KARRIKE ME RROTA

e vijimesi te iniciati
vave dhe projekteve te
suksesshme te nder-

rmarra nga Fondacioni Sh-
giptar i te Drejtave te Person-
ave me Aftesi te Kufizuara, ne
3 gershor 2005 ne ambientet
e punishtes MIRESIA u or-
ganizua nje ceremoni me ras-
tin e fillimit te zbatimit te
projektit ,Sherbime mbeshte-
tese per personat me aftesi te
kufizuar ne Shqiperi ne nevoje
per karrike me rrota”. Projek-
ti eshte financuar nga Leah
War Victims Fund, nje fond
i Qeverise amerikane ge u vjen
ne ndihme personave me aft-
esi te kufizuar ne te gjithe
boten.Ky projekt i FSHDPAK
synon te rrise numrin e per-
sonave me aftesi te kufizuara
te cilet do te mund te perdor-
in mjete levizese ne funksion
te shtimit te mundesive per
integrim ne ambientin sho-
geror ku jetojne.

Ne vleresim te arritjeve ge
tashme jane shenuar gjate ve-
primtarise gati 10 vjecare te
FSHDPAK, ne ceremonine e
organizuar ne pushishten ku
prodhohen keto mjete leviz-
ese, merrte pjese ambasador-
ja e SHBA ne Shqiperi zj.
Marcie Ries, Ministri i Punes

dhe Ceshtjeve Sociale z. En-
gjell Bejtja, drejtori i USAID
per Shqiperine z. Harry Birn-
holtz, Z.Lloyd Finenberg,
perfagesues i fondit Leah War
Victims Fund, drejtori i In-
stitutit te Sigurimeve Shoger-
ore z. llir Begja si dhe per-
fagesues te shoqgatave te per-
sonave me aftesi te kufizuara
dhe institucioneve shteterore
ge merren me ndihmen so-
ciale, ne cilesine e partnereve
te zbatimit te projekteve te
FSHDPAK.

Zj. Blerta Cani, drejtore

ekzekutive e FSHDPAK, ne
pershendejtjen e saj falen-
deroi USAID per kontributin
financiar ge po jep ne zba-
timin e ketij projekti. Duke
radhitur arritjet dhe vesh-
tiresite ne angazhimin e FSH-
DPAK ne garantimin e sa me
shume hapesirave integruese
per personat me aftesi te kufi-
zuar ne Shqiperi, zj. Cani
vleresoi kontributin gjith-
mone e ne rritje te mjaft ak-
toreve shteterore dhe civile ne
kujdesin e vecante per kete
kategori personash.



Projekti i financuar
nga Leah War
Victims Fund, nje
fond i Qeverise
amerikane synon
fe rrise numzrin e
personave me
affesi fe kufizuara
fe cilef do te mund
fe perdorin mjele
levizese ne
funksion fe shtimif
fe mundesive per
infegrim ne
ambientin
shogqgeror ku
Jelfojne.

Ambasadorja e SHBA
ne Shqiperi zj. Ries ne
fjalen e saj beri prezent
angazhimin e popullit
amerikan dhe Qeverise
se SHBA per t* u ardhur
ne ndihme e per te mb-
eshtetur te drejtat dhe
integrimin e personave
me aftesi te kufizuar ne
shoqeri. Duke vleresuar
punen e FSHDPAK per
prodhimin e mjeteve
levizese nepermjet pun-
ishtes Miresia nga vete
personat me aftesi te
kufizuar, veprimtarine e
gendres burimore infor-
muese, lobimin ge ky
Fondacion i beri hartim-
it te Strategjise Kombe-
tare te PAK, zj. Ries tha
se personalisht e ndien
veten pjese te kesaj eks-
perience. Ndihma ge ajo
i kish ofruar babait te saj
te gjendur ne nje karrike
me rrota vite me pare e
kish bere te kuptonte se
sa e rendesisheme eshte
per keta njerez pershtat-
shmeria e ambienteve
publike ne pergjithesi
per t' i bere ata pjese te
jetes se perditshme.
Duke nxitur nje mbesh-

tetje gjithmone e me te
madhe te institucioneve
shteterore dhe komuni-
tetit te biznesit ndaj
ketyre njerezeve, zj.
Ries siguroi mbesh-
tetjen e Qeverise ameri-
kane ne integrimin e
plote te personave me
aftesi te kufizuar ne sho-
gerine shqiptare.

Ne kete ceremoni
pershendeten dhe Z.
Harry Birnholtz, Drej-
tor i USAID ne Shqiperi
dhe Z.Lloyd Finenberg,
perfagesues i fondit
Leah War Victims Fund
, Z. Engjell Bejtja te
cilet gjithashtu shpre-
hen besimin ne realiz-
imin e suksesshem te
ketij projekti nga FSH-
DPAK.

Te ftuarit ne kete
ceremoni paten rastin te
shkembenin mendime
dhe ndanin emocione
me personat me aftesi
te kufizuar ge punojne
ne punishten Miresia si
dhe me disa femije PAK
ge kane mundur te sig-
urojne mjete levizese
fale prodhimeve te ke-
saj punishteje. Ambas-
adorja Ries, perfage-
suesit e USAID dhe in-
situcioeve shteterore u
njohen nga afer me am-
bientet e punes ne kete
punishte dhe vleresuan
kushtet dhe frymen in-
tegruese ge FSHDPAK
u ka ofruar ketyre per-
sonave fale zbatimit te
projekteve te saj.

PERSONAVE ME
AFTESI TE KUFIZUAR
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e ambientet e fab
rikes “Miresia”, pro
gram i Fondacionit

Shqiptar per te Drejtat e Per-
sonave me Aftesi te Kufizuar
(FSHDPAK) me 27.06.2005 u
nenshkrua kontrata ndermjet
ketij fondacioni dhe Institutit
te Sigurimeve Shoqgerore per
prodhimin e 200 karrikeve
me rrota per invalide te punes
ne skemat e sigurimeve sho-
gerore. Kontrata u firmos nga
Drejtori 1 Pergjithshem i In-
stitutit te Sigurimeve Shoger-
ore, Z. llir BEQJA dhe Drej-
tori Ekzekutiv i FSHDPAK,
Znj. Blerta CANI.

Kjo kontrate e dyta e ketij
lloji mbeshtetet ne Vendimin
e Keshillit te Ministrave
Nr.204, date 07.04.2005 per
akordimin fondit prej
5.000.000 (pese milion) leke,
per prodhimin e mjeteve leviz-
ese per invalide.

Miratimi i fondit per here
te dyte nga Qeveria Shqiptare
per prodhimin e mjeteve leviz-
ese ne punishten “Miresia”, e
vetmja e ketij lloji ne vendin
tone, ka kontribuar drejtperse-
drejti ne vazhdimesine e nje
projekti social permes te cilit
realizohen objektiva integrimi
per personat me aftesi te kufi-
zuar te tilla si: ofrimi i sherbi-
meve direkte, karrike me rrota
per persona me aftesi te kufi-
zuar ne nevoje per to si dhe
ofrimi i shanseve per punesim;
ne punishten “Miresia” jane te
punesuar persona me aftesi te
kufizuar, perdorues te kar-
rikeve me rrota.

Mbeshtetja e dhene nga
geveria shqiptare per nje pro-

Aplikim i

politikave
subvencionuese
te shtetit shqgiptar
per personcdt me
caftesi te kufizuar

jekt te tille ka mundesuar ap-
likimin per here te pare ne
Shqiperi te politikave subven-
cionuese per personat me af-
tesi te kufizuar ne nevoje per
sherbime mbeshtetese per te
cilet shteti ka detyrim ligjor.

Partneriteti ne vazhdimesi
ndermjet strukturave shteter-

4
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¥
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ore dhe FSHDPAK ne ofrimin
e sherbimeve mbeshtetese per
PAK eshte garanci per ecuri
pozitive ne drejtim te plotes-
imit te nevojave te nje numri
ne rritje te PAK ne nevoje per
mjete levizese duke mundes-
uar nxitjen e zhvillimit te pro-
grameve te cilat promovojne te



DrejtoriaRajonale e Sigurimeve Shogerore

Berat
Diber
Durres
Tirane
Elbasan
Fier
Gjirokaster
Korge

9, Kukes
10. Lezhe
11. Shkoder
12. Vlore

drejtat e personave me aftesi te
kufizuar ne Shqiperi e me
ndikim te drejtperdrejte ne
rritjen e cilesise se jetes se
tyre.

FSHDPAK bashkepunoi
ngushtesisht me Zyrat Rajo-
nale te Sigurimeve Shogerore
ne te gjithe vendin per te
shperndare 200 karriket me
rrota sipas afateve kohore te
percaktuara ne kontrate dhe
nevojave te invalideve te

Nr.ikarrikeve te shperndara

32
35
39
14
15
3
14
30
1

17
19
12

punes per to. Bazuar ne kete
praktike te filluar, duke njo-
hur nevojat ne rritje te per-
sonave me aftesi te kufizuar
per mjete levizese si pasoje e
faktoreve te ndryshem si dhe
duke vleresuar mundesite e
shtetit shqiptar per te perbal-
luar kosto te limituara per
subvencionim te ketij sherbi-
mi, mbeshtetja ne vazhdime-
si e Qeverise Shqiptare eshte
domosdoshmeri.

SFIDA 19

Miratimi i fondit
per here fe dyfe
nga Qeveria
Shqgiptare per
prodhimin e
mjefeve levizese ne
punishtfen
“Miresia”, e vetmja
e ketij lloji ne
vendin fone, ka
kontribuar
drejipersedrejti ne
vazhdimesine e nje
projekti social.

PERSONAVE ME
AFTESI TE KUFIZUAR
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SHDPAK duke dashur
Ft’i vijé né ndihmé, me

ané té programeve té
saj, PAK dhe familjaréve té
tyre edhe né qytete té tjera,
pérve¢ Tiranés, népérmjet
Programit “Avokati dhe Asis-
tencé ligjore pér PAK” gé prej
Janarit 2005 e ka shtriré ve-
primtariné e saj edhe né 5
Qytete té Shqipérisé, né Sh-
kodér, Korgé, Durrés, Elbasan
dhe Vloré.

Gjaté késaj periudhe éshté
béré e mundur lidhja e mar-
reveshjeve té bashképunimit
me Drejtuesit e Zyrave té
CSDC (Zyra té Shoqérisé
Civile, té krijuara nga OSBE)
né kéto qytete. Lidhja e kéty-
re marreveshjeve konsistoi né
vendosjen e Juristéve, té kon-
traktuar nga FSHDPAK,
prané kétyre zyrave me géllim
ofrimin e konsulencés ligjore,

Programi
“Avokati dhe
Asistence ligjore
per PAK” edhe
ne 5 qylete te
Shqiperise

ekspertizes té dokumenta-
cionit si dhe Avokat falas pér
té gjithé ata persona qé pér
shkak té aftésisé té kufizuar,
ju éshté mohuar apo shkelur
e drejta nga organe té admin-
istratés publike.
Mé konkretisht:

e Juristi ofron késhillim dhe
asitencé ligjore pér té gjitha
kategorité e PAK né zonén
gé ato mbulojné, ku pérf-
shihet

« ekspertizé dokumentacioni;

e orjentim dhe udhézim mbi
procedurat apo dokumenta-
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Dega SHKODER

prané zyrave té CSDC

Lagjja “Vasil Shanto”, Rruga “Cajupi”,
nr. 175.

Dega KORGE
prané zyrave té CSDC
Rruga “Kristo Grabocka”, Nr.5.

Dega ELBASAN

prané zyrave té CSDC

Lagjja “Beqir Dardha”, Rruga “Luigj
Gurakugi” prané tre kullave 41.

Dega DURRES

prané zyrave té CSDC

Lagjja 6, Rruga “Déshmoréve”,
pall.409.

Dega VLORE

prané zyrave té CSDC

Lagjja “29 Néntori” Rruga “Sadik
Zoraj” Pall. 455.

cionin gé duhet té ndigen
nga PAK pér té pérfituar té
drejtat e tyre;

e pérfagésim ligjor né
mbrojtje té té drejtave té
PAK pérpara organeve té
administratés publike, si
KEMP, Sigurime shogérore;
Bashki apo Komuna.

e ju ofron klientéve materiale
informuese, broshura,
fletépalosje mbi té drejtat e
PAK, té cilat jané pjesé e
Qéndrés Burimore té
FSHDPAK,

Juristi éshté né shérbimin
tuaj 2 dité né javé me géllimin
pér t'ju ardhur né ndihmé pér
zgjidhjen e problemeve e anke-
save tuaja.

gjitheperfshirese dhe
integrale ne mbrojtjen dhe
promovimin e te drejtave
dhe dinjitetit te Personave
me Aftesi te Kufizuar

¢ Organizatén e Ko
mbeve té Bashkuara
né Njew Jork éshté

duke u diskutuar hartimi i njé
konvente specifike pér personat
me aftési t& kufizuar, e cila do té
jeté dokumenti i paré dhe mé i
réndésishém qgé do té afirmojé
dhe mbrojé té drejtat e késaj kat-
egorie. Pér vite me rradhé OJF-
té gé veprojné né fushén e AK
dhe antarét e Kombeve té Bash-
kuara kané diskutuar mundésiné
e hartimit & njé konvente speci-
fike pér PAK. Fillimisht kéto ini-
ciativa ishin kundéshtuar me jus-
tifikimin se ekzistenca e instru-
mentave té té drejtave t& njeriut
ofron njé mbrojtje té mjaf-
tueshme. Por pavarésisht nga kjo,
mbéshtetja pér hartimin e njé kon-

vente specifike éshté njé ide gé éshté
rritur né vazhdim dhe me njé ndikim
té vecanté té levizjes té organizatave
gé veprojné né fushén e aftésisé té
kufizuar.

Kjo ide éshté zhvilluar gé prej
muajit Prill 2000 ku Komisioni i
UN pér té drejtat e njeriut me re-
zolutén 2000/51, ftoi Komision-
erin e Larté pér té drejtat e Njeri-
ut pér té ekzaminuar masat pér
forcimin e mbrojtjes dhe moni-
torimin e t& drejtave té njeriut né
kéndvéshtrimin e aftésisé té kufizuar.
MEé pas né Néntor 2001, Presidenti
Meksikan béri njé fjalim né Asam-
blené e Pérgjithshme t& UN duke
prezantuar idené e njé konvente. Ai
tha “do té ishte e pamundur ta béje
kété boté mé té miré né rast se ne
lejojmé pérjashtimin e grupeve mé
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vulnerable”. Duke konkluduar né
Dhjetor 2001 ku Asambleja e
Pérgjithshme krijoi Komitetin Ad
Hoc pér hartimin e njé Konvente
ndérkombétare gjithépérfshirése
dhe integrale né mbrojtjen dhe
promovimin e té drejtave dhe din-
jitetit té PAK. Kjo draft-konventé
do té bazohej né fushén e zhvil-
limit social, té drejtat e njeriut
dhe mosdiskriminimit, duke
maré né konsideraté edhe reko-
mandimet e Komisionit pér té
drejtave té njeriut dhe Komisionit
pér zhvillim Social. Né Korrik —
Gusht té vitit 2002: Komiteti Ad
Hoc mbajti takimin e tij té paré i
cili u fokusua né strukturén e kon-
ventés té propozuar dhe progeset
pér zhvillimin e saj. Ky komision
mblidhet 2 heré né vit. Ndérsa
grupi i punés éshté i pérbéré nga
pérfagésues té geverive antare té
UN, organizata jo geveritare dhe
institucione kombétare té té
drejtave té njeriut.

Né 2.08.2005 — 12.08.2005

u mbajt sesioni i 6-t& i Komitetit
Ad- Hoc né té drejtat dhe dinjite-
tin e PAK. N& muajin Gusht 2004,
pér heré té paré, u bé e mundur
edhe pjesmarja e Shqipérisé, né njé

Pérse duhet kjo

konvente?

« Kjo konventé ka potencialin pér
tu béré njé konventé specifike me
norma ligjore pér té mbrojtur té
drejtat e PAK.

« Shpresohet se ky dokument do té
pérmirésojé profilin dhe statusin e
PAK né mbaré botén duke
modernizuar té drejtat e PAK dhe
mbrojtjen mé té miré 8 tyre.

* Kjo konventé mund té zhvillojé
politikat sociale dhe té krijojé
referenca té garta pér té ardhmen
pér zhvillimin e té drejtave té
PAK.

« Eksperienca jetésore e deritan-
ishme e PAK ka déshmuar faktin
se té drejtat e PAK nuk kang
géné té mbrojtura dhe instrumen-
tat ligjore nuk kané géné efektivé
né adresimin e késaj situate.

nga sesionet gé dikutohej pér kété
draf konventé dhe kjo falé ndé-
rhyrjes té Grupit té Avokatisé
prané ADRF. Pasi béri t&¢ mundur
realizimin e njé takimi me zv. Min-
istrin e jashtém, té kohés, z. Luan
Hajdaraga, ADRF mori nismén
pér pérfshirjen edhe té shtetit Sh-
giptar né hartimin e késaj draft
konvente. Deri tashmé kjo kon-
venté éshté e pérbéré nga 25 nene,
té cilat jané ende né proges dis-
kutimi nga shtete antare.

Kjo Konventé ka si géllim sigurimin e ploté, efektiv dhe té barabarté té gézimit té
té gjithé té drejtave té njeriut dhe lirive themelore té PAK.

Liria nga torturat apo ndéshkimet, trjatimet apo dénimet

Liria e shprehjes dhe e mendimit dhe e drejta pér informim

Jetesa e pavarur dhe té génit i pérfshiré né komunitet

E drejta pér kujdes mjeksor dhe shérbime reabilituese

Sigurimi shogéror dhe standartet e mjaftueshme pér jetesé
Pjesmarrja né jetén kulturore, kreative, sportive e kohén e lirg

Neni 1 Qéllimi
Neni 2 Parimet themelore
Neni 3 Pérkufizimet
Neni 4 Detyrimet e pérgjithshme té shteteve antare
Neni 5 Pérkrahja e sjelljeve positive ndaj PAK
Neni 6 Mbledhja e statistikave dhe té dhénave
Neni 7 Barazia dhe mosdiskriminimi
Neni 8 E drejta pér té jetuar
Neni 9 Barazia e té gjithé PAK para ligj
Neni 10 E drejta pér liri dhe siguri
Neni 11
antinjerézore dhe degraduese
Neni 12 Liria nga dhuna dhe abuzimi
Neni 13
Neni 14 E drejta pér intimitet, pér banim dhe familje
Neni 15
Neni 16 Fémijét me aftési té kufizuar
Neni 17 Arsimimi
Neni 18 Pjesmarrja né jetén politike dhe publike
Neni 19 Pérshtatshméria
Neni 20 E drejtae lévizjes lirisht
Neni 21
Neni 22 E drejta pér puné
Neni 23
Neni 24
Neni 25

Monitorimi, rrjeti ndérkombétar i zbatimit té késaj konvente
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MENDORE

DORA E

SHTETIT NUK
EKZISTON

shté e véshtiré té thua
Esh nése éshté béré mjaf

tueshém pér t'ua lehté-
suar vuajtjet personave me af-
tési té kufizuara né vendin
toné. Nevojat jané té pérdit-
shme dhe pérkujdesja duhet
té jeté shumé mé e madhe.
Kété gjé e pohojné té gjithé
njerézit e veshur me pushtet.
Shteti me sa duket ka filluar té
ndérgjegjésohet. Por ka ende
shumé pér té béré, konkretisht.
i kétij mendimi éshté edhe zév-
endésdrejtori i Shérbimit Social
Shtetéror né Tirané, Gézim
Tushi. Shteti i ka ndaré kéta per-
sona né kategori dhe né statuse
té vecanta pérfitimi. Ligjet jané
shumé strikte, pér njerézit gé
kané mé tepér nevojé pér
pérkrahje. E késhtu statusin e
vecanté e pérfitojné té verbeérit,
paraplegjikét dhe tetraple-
gjikét, invalidét e punés, si-
pas grupeve té caktuara.
Njerézit me aftési té kufizuar
mendore kané mbetur té
pambrojtur nga ndonjé status
special. Edhe né Shérbimin
Social Shtetéror nuk diné té
thoné mé shumé pér kété gjé.

Eshté kategoria mé pak e
pérkrahur.

Aktualisht ata mbrohen
vetém me ligjin nr. 9355 daté
10.03.2005 “Pér Ndihmé
dhe Shérbime Shoqérore”, ku
flitet pér mbrojtje kryesisht
pérsa i pérket kujdesit shén-
detésor dhe krijimin e mje-
disit té pérshtatshém, apo
edhe pér sigurimin nga ana e
shtetit té mbéshtetjes finan-
ciare dhe materiale. Perveg
ketij ligji, nuk ka asnjé status
dhe nuk ka ligje mé té deta-
juara pér mbrojtjen e tyre.
Nuk ka madje as shifra té sak-
ta, ashtu si¢ éshté e véshtiré
té thuash se sa njeréz me af-
tési té kufizuara jané realisht
né vendin toné. éshté njé hall
i paparashikueshém, éshté njé
fatkeqési gé nuk mund té
parandalohet kollaj, me njé
fjalé goje. Prandaj cdo dité
para shkalléve té Shérbimit
Social Shtetéror né Tirané
gjen njeréz qé ankohen pér
dicka, gé pyesin dhe nuk diné
ku té drejtohen, gé kérkojné
ndihmé ekonomike, apo edhe
ligjore. Realisht, né politikat

e shtetit pér trajtimin e
njerézve né nevojé, personat
me aftési té kufizuar,
numérohen né rreth 56 mijé
veté. “48 mijé jané personat
qé pérfitojné nga statuset e
tyre. Né grupin e paré hyjné
ata persona gé kané lindur té
tillé dhe trajtohen né gend-
rat tona té zhvillimit.
Pérgjithésisht ata jané fémijé
té moshé&s minorene. Pastaj
jané té vérbérit, paraplegjikét,
tetraplegjikét dhe invalidét e
punés. Kéta té fundit pas njé
vendimi té geverisé marrin
pérvec pagesés nga statusi i
invalidit marrin njé shtesé
pensioni, gé quhet asistencé
e ploté ose e pjesshme. Pérvec
56 mijé personave me aftési
té kufizuar gé trajtohen nga
buxheti i shtetit, jané edhe 32
mijé invalidé gé marrin kété
asistencé sipas shkallés sé in-
validitetit”, shpjegon Gézim
Tushi.

SA PAK
KUJDESTARE

Sipas zE&vendésdrejtorit
Tushi, nga 56 mijé veté qé pér-
fitojné njé pagesé prej 6 800
lekésh né muaj, vetém 8 mijé
jané kujdestaré. A duhet té
keté secili prej tyre apo jo njé
kujdestar éshté njé céshtje gé
e pércakton vetém komisioni
i vlerésimit té shkallés sé
paaftésisé. Sipas gjykimit té
komisionit mund t'u ven-
doset edhe kujdestar, qé
paguhet me té njéjtén masé,
pra 6 800 leké né muaj, pér
t'i shérbyer njé personi gé ka
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nevojé pér njé shérbim spe-
cial. “Kujdestarét caktohen
zakonisht pér njé té verbér qé
ka nevojé té shogérohet kudo,
apo pér njé person tetraple-
gjik, gé ka nevojé pér
kujdesjen e njé njeriu tjetér.
Kujdestari, deri tani, éshté
njé nga pjesétarét e familjes”,
thekson Tushi. Sipas tij, pag-
esa e paaftésisé éshté individ-
uale. Até e pérfitojné té gjithé
ata gé kané nevojé, pavarésisht
nése jané té varfér, apo té pa-
sur, pavarésisht nése kané
pjesétaré té tjeré té familjes té
punésuar, apo jo. “Skema qé
trajton kéta persona me afté-
si té kufizuara éshté buxhe-
tore. Ata trajtohen pa asnjé
lloj kondicionimi dhe nuk ka
té béjé nése éshté i varfér, i
pasur, i njé pérkatésie rajo-
nale, krahinore, politike,
mjafton qé té keté statusin
dhe ai trajtohet né ményré
automatike”, deklaron ai.
Nga piképamja e buxhetim-
it, sasia e parave me té cilat
trajtohen 56 mijé persona me
aftési té kufizuara éshté
shumé mé e madhe se sa masa
totale e ndihmés ekonomike
gé pérfitojné familjet e varféra
né vend. Megjithé
pérmirésimet, ende nuk ka
gjetur zbatim ligji pér puné-
simin e personave me aftési té
kufizuar, apo edhe zgjidhjet
alternative népér trotuare dhe
pallate qé duhet té jené té
pérshtatshme pér lévizjen e
kétyre personave. Néndrejtori
gjithésesi shprehet optimist.
“Fillesat tregojné se ka sensi-
bilitet nga ana e shogérisé.
Ata nuk mund té integrohen,

nése nuk i fusim ne né sho-
geéri. nése ne si shoqgéri nuk u
zbulojmé aftésité gé ata kané
atéheré do té thoté gé poli-
tikat qé ne zbatojmé jané
pjesé e propogandés sé zakon-
shme qé nuk u sjell até
kénagési qé ata shpresojné
prej shoqérisé”, pohon Tushi.

TE BREDHESH
NEPER KOMISIONE

Hallkat e pércaktimit té
paaftésisé jané té ndara. Njé
nga kéto éshté pércaktimi
mjekésor i aftésisé sé kufizuar.
Kjo éshté edhe faza mé tor-
turuese pér njerézit me aftési
té kufizuara, té cilét duhet té
paragiten ¢do vit pérpara njé
komisioni gé duhet t'u cak-
tojé shkallén e aftésisé sé kufi-
zuar, shkallén e verbérisé, etj.
“Cdo té premte né kété insti-
tucion komisionohen pér heré
té paré ose rikomisionohen
personat me statusin e té ver-
bérit”, shpjegon Tushi. Dhe
késhtu vazhdojné pér vit.
Duke plotésuar dosje me do-
kumenta, duke u ekzaminu-
ar dhe riekzaminuar nga
mjekét, specialistét dhe ek-
spertét e fushave té paaftésisé.
Pér njerézit me halle dhe
probleme kjo gjé éshté e
tepért, gjithmoné kushton
dhe éshté shumé e lodhshme.
Ata duhet té vijné nga rrethet
ku jetojné né Tirané, duhet té
marrin vula dhe certifikata.
Mjekét e motivojné kété gjé
me faktin se gjendja shénde-
tésore e tyre mund té ndry-
shojé dhe pér kété duhet té
béhet diagnostikimi i vazh-

dueshém. Néndrejtori i Shér-
bimit Social Shtetéror pranon
se kjo éshté vetém pjesa pa-
sive e skemés. Kéta persona
kané nevojé té rehabilitohen,
dhe kété proces ai e konsid-
eron akoma mé i véshtiré.
“Fémijét gé kané lindur té
tillé trajtohen né gendra nga
specialisté pér té arritur afté-
simin e munguar té tyre fém-
ijéve. N& krahasim me té kalu-
arén, dua té theksoj se sot ka
njé vémendje shumé heré mé
té madhe ndaj kétyre gen-
drave”, thoté Tushi. Shteti,
sipas tij, ka ndryshuar poli-
tikat e punés. Nése deri disa
vite mé paré politikat pér per-
sonat me aftési té kufizuar
kané gené monopol i shtetit
dhe nése skemat kané gené
térésisht né duart e tij, ka
ndodhur njé proces shumé i
réndésishém ndryshimi. “Per-
sonat me aftési té kufizuar
jané lobuar jané organizuar,
kané filluar té kené pérfy-
tyrim té sakté pér statusin e
tyre, jané mé koshienté pér té
drejtat e tyre dhe diné shumé
miré t'i kérkojné ato”, shpje-
gon néndrejtori.

A KA ABUZIME ME
SKEMEN?

A e pérfitojné realisht per-
sonat me aftési té kufizuar
pagesén gé u takon, apo ka
abuzime né skemén gé zba-
ton Shérbimi Social Sh-
tetéror? Késaj pyetjeje nén-
drejtori nuk di si t'i pérgjig-
jet. Abuzime, sipas tij, éshté
shumé & veshtiré qé té ekzis-
tojné. “Nuk e di se si mund
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té keté abuzime né Kkété
skemé, sepse praktikisht ésh-
té njé komision qé pércakton
shkallén e aftésisé sé kufizuar.
Ky komision dokumentet i
dérgon né pushtettin vendor,
i cili i kalon né Shérbimin
Social Shtetéror. Né& pér-
puthje me kéto vlerésime ne
béjmé shpérndarrjen e fond-
eve té buxhetit té shtetit pér
pushtetin vendor dhe kéto
pagesa béhen né pushtetin
vendore dhe jané personale.
Pra nuk mund gé njé person
qé ka statusin e personit me
aftési té kufizuara té mos i
jepet pagesa éshté e pamun-
dur dhe nuk éshté e mundur
gé pagesa e tij té merret nga
njé tjetér”, thoté ai. Gézim
Tushi e ciléson té drejté
nevojén pér rritjen e pagesés
sé paaftésisé. “Ata kérkojné gé
kjo masé e pagesés té rritet dhe
kjo éshté e drejté. Mirépo
pagesa éshté gjthmoné né
raport me pagén minimale té
njé shteti dhe né kushtet e
vendit toné, paga minimale e
njé punonnjési éshté 10 800
leké. Né ¢do shtet modeern
social, kéto pagesa jané té
lidhura gjithmoné me pérsh-
kallézimin e rritjes sé pagés
minimale. Nése kjo rritet
atéheré edhe pagesa e tyre do
té rritet”, thekson Tushi. Por
ajo qé kané mé shumé nevojé
kéta persona éshté mbéshttet-
ja dhe integrimi né shogéri,
népérmjet programeve komu-
nitare. “Ata kané nevojé pér
struktura sociale, sepse ata
nuk kané nevojé vetém té vish-
en, té ushgehen, té kené
televizor, té kené pak kar-

burant pér té béré njé shétitje
té ligjshme, ata kané nevojé
pér integrim, kané nevojé ta
gjejné veten té pérfshiré.
prandaj duhet té hartohen
politikat aktive té kéta perso-
na. duhen mé shumé gendra
ditore dhe vende takimesh,
argétimi dhe lobimi, gendra
komunitare pér té ngritur zéri
dhe té diskutojné né ményré
gé té sigurohet njé gjithépérf-
shirje e tyre né jetén komu-
nitare”, pohon ai.

PROJEKTI I
BANKES BOTERORE

“Né vitin 1999 ne jemi
inkuadruar né njé projekt té
Bankés Botérore, gé po zba-
tohet si projekt pilot né Ti-
rané Durrés Shkodér dhe
Vloré. thelbi i tij éshté decen-
tralizimi i shérbimeve sociale,
dhe té shpérndahen né komu-
nitet. Jo t'i marrim ata dhe
t'i cojmé ku jané rezidencat,
por shérbimin ta ofrojmé atje
ku jané ata persona me aftési
té kufizuar. Ndryshimi i kétij
kahu sigurisht qé éshté shumé
i véshtiré dhe ne duam qé té
ngrihen gendra té tilla, pér té
cilat duhet té keté pérgjegjé-
si pushteti vendor. Reziden-
cat nuk i shpétojné dot kar-
akterit té “burgut social”,
sepse njerézit nuk duhen sh-
képutur nga ambineti naty-
ror. Njé gjé éshté e réndé-
sishme, gé vetém né ményré
natyrore mund té integrohet
njeriu dhe vetém duke gené
prané njerézve kéto véshtirési
mund té zbuten”, thoté Gé-
zim Tushi.

FONDACIONI

“Fondacioni Pér té Drejtat
e Personave me Aftési t& Kufi-
zuar éshté njé nga fondacionet
mé té réndésishme né kété
fushé. Kemi véné re gé ka fillu-
ar té zgjerohet trajtimi i kétyre
personave nga organizatat joge-
veritare. Kjo shogaté ka aftésité
mé elokuente né kété fushé
éshté mé e njohura, sepse
pérvec se éshté gendér trajtimi
dhe késhillimi, madje edhe ju-
rdik, jo vetém gé éshté béré
avokate legjitime, por ka fillu-
ar té prodhojé edhe objekte
dhe sende té ndryshme gé i
ndihmojné kéta njeréz”, thoté
Gézim Tushi.

PROGRAMI PER
SHKOLLEN E LARTE

Nevoja pér specialisté té
fushés sé aftésisé sé kufizuar e
ka béré té domosdoshme
hapjen e kurseve té vecanta té
trajnimit té tyre. Késhtu, pér
heré té paré né bashképunim
me geveriné zviceriane dhe me
fondacionin ASED, éshté
hapur né Universitetin e
Vlorés, dega e pedagogjisé sé
specializuar. Kété vit do té dalé
edhe kursi i paré i specialistéve,
gé jané pérgatitur nga peda-
gogé té huaj té specializuar né
fushén e personave me aftési té
kufizuara. Prané universitetit
éshté edhe gendra ditore pér
fémijét me aftési té kufizuar i
cili éshté njé “laborator” pér
aplikimin e njohurive gqé mer-
ren nga pedagogét e shquar.

Brikena Demiras
Gazeta “Panorama”
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rahas materialeve té za
konéshme, té domos
doshme pér njé proces

votimi, né gendrat e votimit pér
Zgjedhjet pér deputeté ne Kuv-
endit t& Shqipérisé té 3 Korrikut
2005, votuesit vuné re se né mije-
diset e votimit, krahas dhomave
té fshehta t& zakonéshme ishin
edhe disa té tjera me dimensione
té ndryshme nga té parat; mbi
tryezat e komisioneve u shfagén
gjithashtu edhe disa zarfe té ve-
canté, gé kishin dimensione dhe
ngjyré té njéjté me fletét e
votimit. Pér heré té paré né his-
toriné e progeseve zgjedhore né
Shqipéri, né zgjedhjet e 3 Kor-
rikut 2005, Komisioni Qendror
i Zgjedhjeve mundi té realizojé
dhe té shpérndajé né gendrat e
votimit mjetet e posagme té
votimit pér té verbérit si dhe
dhomat e fshehta té pérshtatura
pér pérdoruesit e karrigeve me
rrota, duke krijuar késhtu mé
shumé akses pér votim té bara-
barté, té drejtpérdrejté e té fshe-
hté pér té gjithé gytetarét.

Né vitin 2002, Fondacioni
Shqiptar pér t& Drejtat e Person-
ave me Aftési té Kufizuar , nisi
pérpjekjet e organizuara, té par-
at e kétij lloji né periudhén pas
‘90, pér té béré té mundur qé
personat me aftési te kufizuar té
pérfshiheshin térésisht né proces-
et zgjedhore, gé edhe e drejta
kushtetuese e votés té realizohej
e barabarté, e drejtpérdrejte dhe
e fshehté edhe pér zgjedhésit me
aftési té kufizuar - t€ verbér, me
probleme té lévizjes dhe té hos-
pitalizuar dhe me pamundési
pér té lévizur nga shtépia, e drejté
té cilén praktikisht nuk e ush-
tronin dot.

Ketij gellimi i1 ka sherbyer
edhe fushata per perfshirjen e
personave me aftesi te kufizuar
ne proceset zgjedhore, pjese e te

E drejta kushtetuese e
perfshirjes ne proceset
zgjedhore - e drejte

e barabarte per te
gjithe qgytetaret

ciles ishte edhe organizimi i mi-
sionit te vezhgimit te procesit te
votimit per zgjedhjet e Kuven-
dit te Shqiperise, 3 Korrik 2005.
Ne kete mision vezhgimi u
perfshine 66 vezhgues vendore,
te gjithe persona me aftesi te
kufizuar dhe familjare te tyre, te
cilet vezhguan 142 gendra voti-
mi, ne tri qytete — Tirane, El-
basan dhe Librazhd.
Monitorimi i procesit te
zgjedhor nga grupi i vezhguesve
me aftesi te kufizuar pati per gel-
lim vezhgimin e aksesit te kri-
juar dhe pjesemarrjen e person-
ave me aftesi te kufizuar ne vo-
timet e 3 Korrik 2005, duke ev-
identuar respektimin e te drejtes

per te votuar ne menyre te drejt-
perdrejte, te lire e demokratike,
si te gjithe gytetaret e tjere te
Republikes se Shqiperise.

Per te evidentuar shkallen e
perfshirjes se Personave me aftesi
te kufizuar ne proceset zgjed-
hore, pervec procesit te vezhgim-
it ge u zhvillua ne diten e voti-
meve, 3 Korrik 2005, u reali-
zuan edhe sondazhe para zgjed-
hore, diten e votimeve dhe pas
zgjedhore, nepermijet intervistave
te drejtperdrejta, intervistave
telefonike dhe pyetesoreve te
posagem.

Sirezultat i perpjekjeve te bera
nga FSHDPAK dhe organizatat
e aftesise se kufizuar, anetare te
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Grupit te Avokatise, u arriten
permiresime ne Kodin Zgjedhor
drejt garantimit te te drejtes per
te votuar per personat me aftesi
te kufizuar, vecanerisht per pes-
onat e verber me ane te mjeteve
te posagme. Megjithate, neni
103 i Kodit Zgjedhor ka ende
mangesi, te cilat ndikojne ne ul-
jen e % se PAK ne votime,
mangesi ge kane te bejne me
mungesen e alternativave bash-
kekohore per zgjedhesit me aft-
esi te kufizuar fizike si dhe mu-
ngesen e nje mekanizmi ge ben
te mundur identifikimin e zgjed-
hesve me aftesi te kufizuar.

Cfare ofroi sistemi
administrativ
zgjedhor?

Per here te pare ne historikun e
progeseve zgjedhore ne Shajiperi u
mundesua realizimi i votimit te
drejtperdrejte dhe te fshehte per te
verberit ne Shqiperi permes mjeteve
te posacme te votimit.

U ofrua nje akses i pjeseshem
per personat me aftesi te kufizuar
fizike dhe te moshuarit. Kjo u
pasgyrua ne vendosjen e gen-
drave te votimit kryesisht ne
katet perdhe te ndertesave si
edhe ne ofrim pershtatshmerie
brenda gendrave te votimit, duke
patur nje nivel me te larte te njo-
hjes se problematikes nga komi-
sioneret si dhe u pergatiten dhe
u shperndane nga KQZ dhoma
te fshehta votimi, te posacme per
perdorim nga PAK, perdorues te
karriges me rrota.

Pér heré té paré né
hisforiné e proceseve
zgjedhore né Shqipéri, né
zgjedhjet e 3 Korrikut 2005,
Komisioni Qendror i
Zgjedhjeve mundi té
realizojé dhe fté
shpérndajé né gendrat e
vofimit mjetef e posacme
té votimit pér té verbérit si
dhe dhomat e fshehta té
pérshitatura pér
Ppérdoruesit e karrigeve me
rrofa, duke krijuar késhtu
mé shumé akses pér votim
té barabarté, té
drejtpérdrejté e té fshehté
pér té gjithé gytetarét.

1

Si rezultat i pamjaftueshmer-
ise se koordinimit nga struktu-
rat zgjedhore, nuk u arrit iden-
tifikimi i PAK ne listat e votim-
it, gje ge do te ¢onte ne ofrimin

e me shume aksesi per ta, per te
realizuar pjesemarrje me te gjere ne
votime. Nuk pati nje angazhim
serioz te strukturave perkatese per
te realizuar pershtatshmeri me te
gjere per pjesemarrje ne votime te
PAK ( edhe pse gendrat e votimit
ishin ne katet perdhe te ndertesave,
ato kishin shkalle ne hyrje ). Nuk
u mundesua edhe ngritja e gen-
drave te posacme te votimit per
zgjedhesit e hospitalizuar.

Eshte e rendesishme te thek-
sohet ge procesi i perfshirjes se
PAK ne proceset zgjedhore ka
njohur progres brenda nje peri-
udhe kohore te shkurter. Ne Sh-
giperi ka nje klime positive per
te respektuar te drejten e votes edhe
per zgjedhesit me aftesi te kufizuar.
Edhe pse ka arritje pozitive ne
drejtim te permiresimit te legjisla-
cionit dhe te zbatimit te tij, realiz-
imi 1 pjesemarrjes se plote te PAK
ne progeset zgjedhore kerkon an-
gazhime te metejshme, per te arri-
tur standartet, per te realizuar ate
ge edhe nje zgjedhes i vetem me
aftesi te kufizuar te mos mbetet pa
votuar.
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Krahas fushatfave ndergjegjesuese, fe kerkohet
aplikimi masiv i rregullave té Urbanistikés e té
Arkitekturés, pér Personafl me Aftfési té Kufizuar, si
delyrim ligjor, ndaj shkeljes se fte cilif te mbahet i
njejti gendrim si per ¢do shkelje ljefer ligjore

Ndertimi pa
barriera dhe
specialistet

ohét e fundit é&shté rri
tur mjaft informacioni
mbi konceptet e reja né

projektim e né ndértim e né
kété kuadér edhe ndjeshméria
e institucioneve, né lidhje me
personat mé aftési té kufizuar,
mbéshtetur né njé kontribut
té jashtézakonshém té Fonda-
cionit Shqiptar pér té Drejtat
e Personave me Aftési té Kufi-
zuar.

Reflektimi i drejtpérdrejté
i kujdesit pér integrimin né
jetén shoqgérore e politike té
vendit, té personave me aftési
té kufizuar, éshté krijimi i in-
frastrukturés mbéshtetése e
vecanérisht eliminimi i barrier-

ave gjaté projektimit e zbatim-
it té objekteve.

Miratimi nga Késhilli i Min-
istrave, ne Qershor 2004, i
Rregullave Urbanistike e Ar-
Kitektonike per personat me
aftesi te kufizuar, né formén e
njé detyrimi ligjor pér projek-
tuesit, investitorét e zbatuesit,
ka rritur shkallén e ndérgjegjé-
simit dhe pérgjegjshmérisé pér
specialistét e fushés.

Rritjes se nivelit te
ndergjegjesimit i kane sherby-
er edhe trajnimet ge Fondacio-
ni Shqiptar pér té Drejtat e Per-
sonave me Aftési té Kufizuar ka
zhvilluar me drejtuesit dhe spe-
cialistét e planifikimit urban

dhe sekretarisé sé KRRT-sé ne
bashkite dhe garget kryesore te
Shqiperise

Keto trajnime jane zhvillu-
ar tashme ne qytetin e Tiranes,
Durresit, Vlores, Elbasanit,
Pogradecit, Shkodres e Lezhes.
Ne to kane marre pjese rreth
75 persona, .té cilat pérfaqé-
sojné filtrat e projektimit e té
zbatimit té projekteve té ar-
kitekturés, urbanistikés e té in-
frastruktures. Gjate zhvillimit
te trajnimeve, ne pergjithesi
éshté véné re njé predispozicion
i ploté e vullnet i mire, pér té
véné né zbatim rregullat e
miratuara.

Nga diskutimet e pjesmar-
résve fitohet njé informacion gé
njé pjesé e konsiderueshme e
tyre jané pérballur individual-
isht me problemet dhe vésh-
tirésité me té cilat bashkéjetojné
personat me aftési té kufizuar,
mbasi jetojné shumé prané
tyre, si fémijé, prind, motér e
vélla ose té aférm té tjeré.

Eshté theksuar gé té gjithé
specialistet duhet te ndjehen
debitoré ndaj personave me af-
tési té kufizuar né lidhje me até
gé mund té béjne, pa u kri-
tikuar nga askush, pérvec disa
ndértuesve dhe investitoréve gé
kané pércaktuar norma shumé
té larta fitimi pér bizneset e
tyre, pa marré parasysh ge ko-
moditeti éshté i cunguar né rast
se nuk éshté i pérshtatshém pér
té gjithé.

Askush nuk do té kritikohej
né rast se do té projektonte e
ndértonte pa barriera duke kr-
ijuar mundési gé té gjithé ob-
jektet e mjediset e jetesés,
punés, té studimit e té argétimit



té ishin té pérshtatéshme e té
arritéshme nga té gjithé.

Duke gjykuar né kété
ményré i béhet njé shérbim jo
vetém personave me aftési té
kufizuar, por té gjithé shogérisé,
duke mundésuar pérfitimin e
resurseve gé kané té fshehura
kéta persona e gé pér shkak té
barrierave gé krijohen nga pro-
jektuesit e ndértuesit, shogéria
nuk arrin t'i pérfitojé.

Duke gjykuar né kété
ményré, njékohésisht i shérbe-
het vetvehtes, mbasi seicili
mund té keté njé periudhé té
jetés sé tij me aftési té kufizuar,
pér shkak té moshés, té njé
sémundje etj.

Ritmet e larta té ndértim-
it, vecanérisht né qytetet krye-
sore dhe rritja e cilésisé sé
tyre, me pérdorimin e mate-
rialeve té kushtueshme, jané
ende né kontradikté me ko-
moditetin e bréndéshém, qé
jep hapésirat e nevojshme dhe
elementi mbéshtetés, qé
pérvec se éshté estetik, éshté
edhe funksional.

Duke u nisur nga pérvoja
e tyre si projektues dhe ndér-
tues, specialistet evidentuan
se té ndértosh me projekt
funksional, éshté mé liré se té
rikonstruktosh  pér  té
pérmirésuar funksionet, gjé
gé béhet mé e véshtiré pér
hapésirat e ashensoréve, sh-
kalléve e né shumé raste té
tualeteve, dyerve etj.

Gjaté ketyre trajnimeve,
éshté véné re se shtojca e rreg-
ullores sé urbanistikés, do té
superojé mungesén e deritan-
ishme té véméndjes sé kétyre
strukturave pérgjegjése, ndaj
personave me aftési té kufizuar.

Jane per t'u pershendetur
iniciativat, ndonese te shkepu-
tura né disa gytete, te prezan-
tuara gjate trajnimeve, pér té
aplikuar né ndonjé mjedis ose

trotuar, té detajeve té pasqyru-
ara né “Shtojcén e Rregullores
sé Urbanistikés”.

Eshte per t'u vleresuar an-
gazhimi i menjehershem i
bashkise seTiranes, ge u evi-
dentua edhe gjate trajnimit,
ge vendosi barrierat per mi-
ratimin e projekteve ge nuk
hartohen ne pershtatje me
Rregullat Urbanistike dhe
Arkitektonike per Personat
me Aftesi te Kufizuar.

Por nga ana tjeter eshte fare
i pakuptimte vendimi i KRT-
se nje bashkie ge quan te par-
akohshem zbatimin e ketyre
Normave ne vendin tone.

Njé pérvojé shumé intere-
sante u prezantua pér pjes-
marrésit, nga pérgjegjési i
zyrés sé urbanistikés né Kop-
lik, i cili kishte kaluar disa
dité né Pekin dhe kishte véné
re se té gjithé hotelet e rinj
me 5 yje, nuk kishin shkallé
né hyrje, por vetém plane té
pjerrét.

Njé eksperiencé e tillé tre-
gon se kur grupi ndértues,
projektuesi, investitori, dhe
ndértuesi, kané vision dhe
duan té realizojné vepra té
géndrueshme, nuk kalojné
népér té gjitha etapat gé ka
kaluar shogéria njerézore, nga
diskriminimi i personave me
aftési té kufizuar deri tek in-

SFIDA 19

tegrimi i tyre, por kalojné
direkt, né konceptin mé té
pérparuar gé po pérpunohet
sot né botén e zhvilluar, né
konceptin e gjithpérfshirjes

Vazhdon te jete ne proges
zhvillimi i trajnimeve ne gar-
ge e bashki te tjera te vendit.
Por duhet theksuar se eshte
momenti ge krahas fushatave
ndergjegjesuese, te kerkohet
aplikimi masiv i rregullave té
Urbanistikés e té Arkitek-
turés, pér Personat me Aftési
té Kufizuar, si detyrim ligjor,
ndaj shkeljes se te cilit te
mbahet i njejti gendrim si per
¢do shkelje tjeter ligjore.

Duke pranuar ge shogeria
ecen gjithnje drejt progresit,
duke besuar né rritjen e vazh-
dueshme té aftésisé profesion-
ale dhe pérgjegjshmérisé sé spe-
cialistéve, té cilét pérgafojné
cdo gjé té re e progresive, ap-
likimi i koncepteve té reja né
ndértim, pérfshi edhe ndértimin
pa barriera ose ndértimin pér té
gjithé, do té jeté shumé shpejt
pjese e te gjitha studimeve dhe
aplikimeve ne fushen e
ndertimit.
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je nder 200 personat
me aftesi te kufizuara
ge numeron rrethi i

Elbasanit ehte edhe i mituri
Indrit Hazizolli banues ne fs-
hatin Katund i Ri te komunes
se Bradasheshit. Ai prej pese
vitesh per shkak te nje semund-
jeje ka perfunduar ne karrocen
e invalidit. Megjithe ngrohet-
esine e pazakonte prinderore
dhe te gjithe te afermeve Indriti
14- vjecar ndjehet teper i trish-
tuar per te ardhmen. Kerkoj ge
te mos privohem nga e drejta
per tu kuruar ne nje Klinike te
specializuar jashte shtetit per
tiu rikthyer jetes normale, sepse
ne Shqiperi kjo eshte e pamun-
dur. Por deri tani te gjitha ten-
tativat e familjes Hazizolli per

Indrit Hazizolli, i
mituri elbasanas
ge u ben thirrje
mjekeve ta
shpetiojne nga
karrikja me rrota

te siguruar nje vize ne ambasa-
dat e shteteve perendimore ne
Tirane kane deshtuar. Ministria
e Shendetesise dhe te gjitha in-
stitucionet e tjera shteterore si
c¢do hallexhiu tjeter edhe ne kete
rast i kane kthyer shpinen.

SEMUNDJA

Afro pese vite me pare kur
Indrit Hazizolli ndigte mes-
imet ne klasen e trete ne sh-

kollen e fshatit Katund i Ri
eshte prekur nga semundja e
distrofise muskulare. Kjo filli-
misht nuk eshte zbuluar as
nga mjeket tek te cilet prin-
derit e kishin derguar per
kontroll me njehere pasi ai
kishte shfaqur probleme me
shendetin. Keto kontrolle
kane gene te shpeshta dhe te
vazhdueshme dhe mjekimet
ge i jepnin mjeket nuk Kish-



in efektin ge pritej. Prinderit
jane perpjekur ge ta dergojne
te specialiste me ze te kesaj
fushe te mjekesise. Te gjithe
na jepnin shprese se shendeti
i djalit do te permiresohej por
ndodhi e kunderta thone
prinderit e tij. Per shkak te
semundjes Indriti u detyrua
te bente mungesa te shumta
ne shkolle deri ne shkeputjen
e detyrueshme nga
ajo.Deshira e madhe per te
ndjekur mesimet dhe rendi-
mi i semundjes jane bere nje
torture per jeten e tij. Ai nd-
jehet mjaft keq tani ge e di se
semundja e tij mund te kuro-
het jashte shtetit dhe se ne
Shqiperi shanset jane te pak-
ta.

KARROCA

Ajo ge ai e urrente me
shume ishte karroca e inval-
idit dhe mjerisht tani ajo esh-
te bere pjese e jetes dhe e
trupit te tij. Qe prej disa
muajsh 14-vjecari Indrit Haz-
izolli gendron dhe leviz ne
karrocen e invalidit. Pam-
undesite per te levizur duart
dhe kembet por edhe trupin
e kane detyruar kete te mitur
ge ta pranoje karriken me rro-
ta, pjese te jetes se perditshme
te tij. Me te prinderit dhe te
afermit e levizin ne lagjen ku
ai jeton. Indriti kerkon qge te
shkoje te shoket e tij te sh-
kolles dhe te shkolla e tij edhe
pse nuk mundet. Por edhe
shoket kur kane kohe i sh-
kojne ne shtepi, i bejne sho-
geri, i tregojne per mesimet,
madje perpigen ge dhe te lu-
ajne dhe ta argetojne.
Shpresoj ge te sherohem dhe
te shkoj serish ne shkolle
sepse shkollen e kisha filluar
me shume qejf. U kisha prem-
tuar prinderve se do te isha
nxenes i shkelgyer por se-

mundja ma la kete enderr ne
mes, vetem pak sikur te per-
miresohem do te kerkoj ge te
ndjek shkollen. Nuk dua ge
te dorezohem kurre perpara
te keges.

PRINDERIT

Prinderit Gezim dhe Mimo-
za Hazizolli e kane brenge te
madhe fatkegesine ge ka prekur
djalin e tyre te dyte dhe nuk
po lene gure pa levizur per ti
gjetur derman te birit. Nga
mjeku ne mjek dhe nga spi-
tali ne spital. Shpresonim se
ne spitalin ushtarak do te
gjenim shpetim por as aty
nuk ge e thene te behej dic-
ka. Cifti Hazizolli tani i ka
shpresat vetem te mjeket e
huaj. Po bejme te gjitha pre-
rpjekjet por pak kush na gjen-
det ne krah thone prinderit e
14-vjecarit Hazizolli fatkeges-
ite na kane goditur njera pas
tjetres. Pak vite me pare na
prishen shtepine sepse e
kishim ndertuar pa leje pak
me larg kesaj ku banojme
tani. Na ka ndihmuar shume
komuna e cila me propozim
te Kryetarit te saj sabri sollaku
na vuri ne dispozicion tru-
allin ndersa te afermit na ndi-
hmuan financiarisht per
ndertimin e baneses. Kjo sikur
na e ka zbutur disi semundjen
e djalit. Punoj nate e dite per
tu siguruar atyre kushte sa me
te mira shprehet Gezim Hazi-
zolli. Bej ¢do lloj pune vetem e
vetem ge te nxjerr sa me shume
para per familjen. Mirepo jo
gjithmone ka pune dhe as
njerezit nuk kane para per te
paguar ag sa duhet.

FAMILJA

Familja Hazizolli perbehet
nga 6 anetare ku me i madhi
i femijeve eshte Maringleni
17 vjec ndersa me te vegjlit
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jane Klodiani 11 vjec¢ dhe
Daniela 3 vjege. Ne pjesen
me te madhe te kohes
vellezerit dhe motra e Indritit
i gendrojne prane atij duke
mos e lene ate ta ndjeje se-
mundjen. Ata perpigen ti kr-
ijojne te gjitha kushtet per te
cilat ai ka nevoje. Mirepo bar-
ra me e rende ne kete familje
u ka rene prinderve te In-
dritit. Ata nga mengjesi deri
ne mbremje i luten zotit per
shpetimin e tij nga semundja.

APELI

I mituri ge vuan nga dis-
trofia muskulare perpiget ge
ta harroje semundjen ge e ka
ulur ne karrocen e invalidit.
Ai ka disa kohe ge po u drej-
tohet autoriteteve shteterore
ge te mos bejne shurdhme-
mecin por ta ndihmojne per
tu kuruar jashte shtetit. Do
tjua shperblej te gjitheve aty-
re ge do me ndihmojne
shprehet 14 vjecari nga Ka-
tundi i Ri. Semundja po me
rendohet dhe nuk du te mbe-
tem keshtu e te jem barre per
familjen. Nese nuk me ndih-
mon shteti pres edhe nga
ndoje shogate. Deri tani vet-
em shogata e paratetraple-
gjikeve po kerkon te gjeje
ndoje mundesi per ta derguar
jashte shtetit Indritin. Por
nuk mjafton vetem kag. IN-
DRITI eshte vetem 14 vje¢
dhe kerkon te jetoje si gjithe
te tjeret. Nje trajtim i se-
mundjes se tij jashte shtetit
shihet si shprese per sherimin

e sigurte te tij.
Fatmir Popja/Elbasan
“Gazeta Shqiptare”
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e kuadrin e nje programi
te mbeshtetur nga So
ros, Fondacioni i Sho-

gerise se Hapur per Shqiperine,
FSHDPAK, gjate vitit 2005, esh-
te duke zhvilluar nje aktivitet
intensiv , me synim nxitjen e
zbatimit te Strategjise Kombe-
tare, permbushijen e gellimit dhe
respektimin e parimeve baze qe
pershkojne kete kornize poli-
tikash te aprovuar ne janar 2005
nga Qeveria Shqiptare, gellim
dhe parime ge jane ne perputhje
me misionin dhe vizionin e Fon-
dacionit Shqiptar per te Drejtat
e Personave me Aftesi te kufi-
zZuara.

Mungesa e deritanishme e
nje strategjie kombetare te AK
ka sjelle si pasoje mungesen e
strukturave monitoruese. Vlere-
simi dhe monitorimi ne fushen
e aftesise se kufizuar thuajse ka
munguar totalisht. Problemati-
ka e aftesise se kufizuar eshte tra-
jtuar dhe rrjedhimisht eshte
vleresuar ne menyre fragmen-
tare, nderkohe ge FSHDPAK ne
programet e veta promovon
idene e barazise se mundesive
dhe aksesin ne te gjitha fushat,
ge do te thote nderhyrje multi-
sektoriale dhe monitorim shu-
medimensional.

Pér realizimin e Kkésaj
Strategjie kérkohet nga pushteti

-

PER NJE ROL ME AKTIV TE
SHOQERISE CIVILE PER
ZBATIMIN E STRATEGJISE
KOMBETARE PER
PERSONAT ME AFTESI TE

KUFIZUAR

géndror, pushteti vendor, OJF-
té; veté personat me aftési té kufi-
zuar si dhe nga shogéria né téré-
si, té angazhohen né ményré ak-
tive pér zbatimin e saj.

Nder drejtimet kryesore ku
Fondacioni e ka drejtuar aktivi-
tetin e vet per te kontribuar ne
nxitjen e zbatimit te SKAK esh-
te njohja e gjithe aktoreve
pergjegjes per implementimin e
saj, me permbajtjen e ketij do-

kumenti politik, planin e vep-
rimit, pergjegjesite respektive ne
planifikim, zbatim dhe vleresim.

Nje vemendje e vegante i esh-
te kushtuar, perfshirjes se orga-
nizatve te njerezve me aftesi te
kufizuara duke investuar ne kr-
ijimin e kapaciteteve te tyre per-
mes dhenies se metodave dhe
mjeteve per avokim me synim
realizimin e fushatave te avoka-
tise ne nivel gendror dhe lokal,
ne funksion te nxitjes se zbatim-
it te strategjise kombetare te AK
, Si dhe per te avokuar ne
pergjithesi per respektimin e te
drejtave te njerezve me aftesi te
kufizuara dhe familjareve te tyre
ne Shqiperi. Ketij gellimi i kane
sherbyer realizimi i 4 senacave te
trajnimit me pjesmarrjen e 60
perfagesuesve nga OJF te fushes
se AK, perkatesisht ne Tirane,
Shkoder, Elbasan dhe Pogradec.

Permes seminareve njohese &
ndergjegjesuese per strategjine
kombetare ne nivel rajonal garku/



prefekture, bashkie dhe ne disa
raste minibashkie, me struktu-
rat shteterore pergjegjese per
problematiken e AK ne nivel
Qendror dhe lokal, me perfshir-
jen dhe te organizatave te
njerezve me AK eshte synuar kr-
ijimi i nje dialogu ge do te mbe-
tet i hapur per planifikim, koor-
dinim dhe ndjekjen ne vazhdi-
mesi te zbatimit te SKAK.

Jane realizuar tashme sem-
inare ne disa rajone si Shkoder,
Tirane, Elbasan dhe po punohet
per organizimin ne vazhdimesi
te tyre ne rajone te tjera te Shqi-
perise si Korge, Lezhe, Berat etj.

Ne seminaret e zhvilluara ne
gyetet e siperpermendura moren
pjese 129 persona, perfagesues te
strukturave shteterore ne nivel
drejtor drejtorie dhe specialiste
te fushes prane departamenteve
perkatese.

Axhenda e zhvillimit te sem-
inareve eshte ndertuar e tille ge
ne pjesen e pare te seminarit be-
het nje prezantim i gellimit te
ketij projekti, nje prezantim i
shkurter i SKAK, i rolit ge OJF e
AK, te grupuara prane FSHD-
PAK, luajten ne hartimin e saj, i
rendesise se realizmit te moni-
torimit dhe i mekanizmave te
ndryshme monitoruese te
Strategjise.

Ne pjesen e dyte, pjesemar-
resit te ndare ne grupe sipas de-
partamenteve ge perfagesonin,
ne perputhje me fushat e vep-
rimit te SKAK, bazuar ne mater-
jalin ndihmes te pergatitur nga
grupi i eksperteve te FSHDPAK,
analizojne ¢do objektiv te fushes
te paragitur ne Strategji duke
diskutuar dhe duke parashtruar
dhe rekomandime per indikator-
et ge mund te perdoren ne funk-
sion te mekanizmit monitorues.

Per te realizuar dialog dhe
ndergjegjesim ne nje shkalle me
te gjere te te gjithe komunitetit
per Strategjine Kombetare te AK,
per te bere te garte rolin dhe
pergjegjesite e gjithe aktoreve ne
menyre te vecante rolin e push-
tetit gendror dhe lokal, shogerise
civile por edhe gjithe komuni-
tetit per te permbushur objekti-

FSHDPAK, promofore
per hartimin dhe
aprovimin e
Strategjise Kombelare
per Personafl me
Aflesi fe Kufizuara
(SKAK), vazhdon fe
luaj rol nismelar,
fashme per fe nxitur
implementimin e saj.

vat dhe masat konkrete ge reali-
zojne gjitheperfshirje dhe trajtim
te barabarte ne komunitet per
gjithe njerezit me aftesi te kufi-
zuar dhe familjaret e tyre, po ne
kuadrin e ketij programi, FSH-
DPAK ka parashikuar realizimin
e dy debateve televizive, njeri prej
te cileve tashme eshte realizuar
ne Qarkun e Elbasanit,permes
televizionit ETV. E vecanta e
ketij emisioni sikurse u shprehen
dhe perfagesuesit e pushtetit
lokal te ftuar ne emision, por dhe
gazetari/moderator i debatit, ish-
te se per here te pare ne ETV ,
ne kete media lokale , organizo-
hej nje debat i tille krejtesisht i
fokusuar ne problematiken e af-
tesise se kufizuar, permes disku-
timeve rreth Strategjise Kombe-
tare te AK. Elbasani si dhe ETV
u zgjodh per disa arsye: a) si
qytet me % shume te larte te
njerezve me AK, b) Qytet ku
garku dhe Bashkia jane pergjig-
jur pozitivisht bashkepunimit
dhe ne kete kuader eshte e
nevojshme e te investohet me
tej ne te gjitha aspektet , gofte
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dhe ate te informimit per te nx-
itur me tej sa me konkretisht
zhvillimin dhe ne fushen e AK,
¢) gytet ge mund te perdoret si
model per arritjet ne fusha si ar-
simi i integruar , sherbimet,
punesimi etj , per tu replikuar
dhe ne gytete te tjera. Emisioni
u pergatit nga kryeredaktori i Etv,
i cili ka gene nje nder gazetaret
ge ne 2 vitet e fundit eshte perf-
shire ne programet e FSHDPAK
per Kkrijimin e kapaciteteve te
mediave kombetare e lokale per
problematiken e AK, dhe u trans-
metua ne nje ore te mbremjes
me nje fluks te konsiderueshem
shikuesish.

FSHDPAK , si organizate e
fokusuar ne nxitjen e respektim-
it te te drejtave te personave me
aftesi te kufizuara dhe familjareve
te tyre, do te vazhdoje aktiviti-
etin e vet permes ndjekjes ne
vazhdimesi te menyres se trajtim-
it te problematikes se aftesise se
kufizuar, organizimit te platfor-
mave per lobim dhe avokim, per-
dorimit te ekspertizes se FSHD-
PAK ne trajtimin e rasteve te abu-
zimeve dhe shkeljeve te te
drejtave te njerzve me AK, te
gjitha keto ne funksion edhe te
nxitjes se zbatimit te Strategjise
Kombetare te AK, si nje kornize
e plote politikash e shtrire ne te
gjitha aspektet e jetes ekonomike,
politike, sociale dhe kulturore.




SHOP

FONDACIONI
SHQIPTAR

PER TE DREJTAT E
PERSONAVE ME
AFTESI TE KUFIZUAR
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Puding me limon
Perberesit per 4 persona:

¢ 1.50 g gjalpe;

e lengu i dy limoneve;

e lekure limoni e grire;

¢ 75 g sheqer;

e dy veze te ndara; —

« 25 g miell;

* 175 ml qumesht.

Perzjeni gjalpin, shecerin dhe lekuren
e grire te limonit derisa te formohet nje
krem.Me pas aty shtoni te kuget e vezes,
miellin dhe lengun e limonit. Perzjejeni
ngadale dhe gradualisht shtoni aty edhe
qumeshtin. Rrihni te bardhat e vezes de-
risa te forcohen dhe me pas shtojini tek
perberjae limonit. Hidheni kete perberje
ne nje ene furre. Me pas kete ene vendos-
eni ne nje ene tjeter te mbushur deri ne
gjysem me uje. Futeni ne furre dhe lereni
te piget per 40 minuta.

Patéllxhaneé té

mbushur

Pér 4-5 persona duhen:

« Patéllxhané 1 kg,

* gepé 6-7 kokrra ose salcé njé lugé
gjelle,

 hudhra 2 kokrra,

* kripé,

* piper,

* majdanoz.

Patélixhanéve u gérohet bishti, u higet

[8kura né tre rripa sipér dhe nga té dyja

anét. Priten pér sé gjati te pjesa e sipérme

deri né mes té tulit. Patélixhanét vendos-

en né ujé me kripé pér gjysém ore.

Ndérkohé né tigan meynadyré skucet gepa

egriré né formé gjysémrrethi shtohen do-

KURIOZITETE PER JU

Si te gatuajme
receta te reja

mate té& géruara dhe té prere né copa té
vogla; vazhdon kaurdisja né zjarr té
avashém né ményré gé gepa té zbutet. Né
fund shtohen hudhra té grira, majdanoz,
kripé, piper dhe pak uthull. Patélixhanet
kullohen, shpélahen dhe skugen né tigan
me pak yndyré pastaj rreshtohen né tavé,
hapen né vendin e preré dhe mbushen
me masén e pérgatitur. Sipér u vihet nga
njé feté domate. Shtohet fare pak ujé dhe
pigen pér njé oré né furra.

Cokollate e

nxehte

Perberesit per 1 filxhan: |

« 1/2 filxhan kafe e
forte e nxhete;

1 deri ne 3 luge te vogla sheger
(sipas deshires);

 1/2 filxhan krem:;

*11/2 luge te vogla kakao;

e krem i rrahur;

* 1 luge gjelle cokollate me qumesht
eqrire;

« nje shkop kanelle.

Ne nje filxhan te madh perzjeni
kafen dhe shegerin. Ne nje tigan te
vogel te vene ne zjarr te ulet, ngrohni
kremin. Shtoni kakaon dhe perzjeje-
ni mire. Perzjerjen e kremi shtojani
kafese. Mbulojeni siper kremin e
rrahur dhe cokollaten e grire. Zbuku-
rojeni me nje shkop kanelle.

Sheqgerpare

Perberesit per 25 cope:

 Pér brumin: Miell 3 gota uji, gjalpé
1 gote, vezé 1 kokérr ose 2 té
verdha, sodé njé majé luge kafeje,

S

pak vanilje, sheger 1
goté uji.

« Pér sherbetin: 2 gota
sheger, njé goté e
gjysmé ujé.

Rrihet gjalpi me sheger, shtohen
vezét pjesé-pjesé duke i rrahur vazh-
dimisht dhe né fund hidhet mielli i
perzier me sodé. Zihet brumi i cili
pritet ne forma dhe shtrohen né tavé
té lyer me gjalpe.Lihet t& piget pér
20-25 minuta, higet nga furra dhe
kur té ftohet i hidhet sherbet i arom-
atizuar me vanilje.

G
Tiramisu - _ =i
tradicionale ‘ﬁ.
Perberesit: - -

« 2 % filxhane kafe;

« 10 luge shurup vanilje;

* 4 te verdha veze,;

« 3 luge sheger pluhur;

« 450 g krem pasticerie (panna);
* 4 pako biskota;

« kakao.

Ne nje ene te ceket perzjejme kafen
me 2 luge shurup vanilje. Ne nje ene
tjeter, rrahim te verdhat e vezeve me
shegerin derisa te marrin ngjyre te zbe-
hte. Shtojme kremin e pasticerise, nga
nje luge me rradhe, duke e prezjere me
kujdes ne menyre ge perberja te jete e
lehte. Shtojme pjesen tjeter te shurupit
te vaniljes dhe e perzjejme lehte. Lye-
jme gjysmen e cdo biskote me perber-
jen e kafese dhe i shtrojme ne nje tave.
Me luge shtrojme ne pjesen e siperme
te biskotave nje pjese te perberjes se
kremit dhe e sperkatim me kakao.

< Pér t& prodhuar 1 kg. mjalté bletés i duhet té thithé nektarin e 12
milion luleve duke béré rreth 300 000 kilometér fluturim.

plerave.

* Rreth 27% e ushgimit né vendet e zhvilluara pérfundon né koshat e

« Luftérat dhe statistikat: Nga 1618 mé 1905 jané béré 1044 luftéra
tokésore, 122 beteja detare, 490 rrethime, 44 kapitullime. Lufta
mé e gjaté llogaritet midis Venecas dhe Turgisé (55 vjet) né vitet
1644-1699, kuse lufta mé e shkurté éshté ajo midis Austrisé dhe
Italisé e cila zgjati vetém 6 oré.

 Zogu nuk ka shqisén e t& nuhaturit dhe t& shijes.

 Qukapiku né dité han mesatarisht 3000 inseke.

 Nga barku i vajzés 20 vjegare nga Devoni Jugor, Angli u nxor “topi”
nga gimet e flokéve te saj té cilat i kishte gélltitur, i réndé 2,5 kg.
Operimi u realizua né mars 1985.

» Kompjuterat modern jané ndértuar duke u bazuar né sistemin
nervor, por edhe kompjuteri modern nuk i afrohet as nivelit t& nje
2varritési.

< Njé njeri i rritur merr frymé aférsisht 25 000 heré né dité.

* Mundésia pér té t& réné rrufeja éshté 1 né 600,000.

« Né 1870 né Londér jetonin mé shumé Irlandezé sesa né Dublin.

 Cdo 1 person nga 10 persona né boté jetojné né ishull.

= Né Ditén e Nénave né SHBA béhen mé tepér telefonata personale se
né cdo dité tjetér né cdo shtet tjetér.

* Megjithése né hoté ka mé shumé se 600 milioné telefona, gjysma e
botés ende nuk ka béré asnjé telefonaté.

 Gjysma e popullsisé sé botés fiton vetém rreth 5% té pasurisé né
boté.

* N& 1750 né boté jetonin rreth 800 milioné njeréz, né1850 nje
miliardé mé tepér dhe né njé 1950 edhe njé tjetér miliard mé tepér.
Mastaj u deshén vetém 50 vjet pér tu dyfishuar dmth. 6 miliardé.

< N& Romén Antike veza gjendej vetém né tavolinat mé té réndésishme
dhe ruhej vetém pér migté mé té réndésishém.



